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MEZCLA FUNCIONAL DE
SEMILLAS + VITAMINA C

NUTRICI()N VEGETALINTELIGENTE - Soporte para defensas naturales: la
PARA ELBIENESTAR DIARIO vitamina C es clave para el

funcionamiento normal del sistema
inmunoldgico, complementando la
nutricion diaria, especialmente en
momentos de mayor demanda fisica o
estreés.

¢ Perfil nutricional completo y vegetal:
Aporta proteinas, minerales como zinc,
magnesio y hierro, y fitonutrientes

BENEFICIOS ESENCIALES esenciales, siendo una excelente opcion

o Fuente natural de energia y vitalidad: para dietas plant-based o flexitarianas.
las semillas aportan grasas saludables,
proteinas vegetales y minerales MODO DE USO
esenciales que ayudan a sostener la Disolver 2 cucharas (aprox. 10g) de
energia a lo largo del dia, sin picos ni Londinium Super Seed en agua o agua
caidasbruscas. saborizada. Mezclar hasta disolver
Aporte equilibrado de grasas completamente. Consumir preferentemente

saludables: rica en omega 3y 6, lejos de las comidas principales.
contribuye al equilibrio nutricional y al R W L S e
buen funcionamiento metabdlico,

acompanando un estilo de vida activoy

saludable.

Apoyo al sistema antioxidante: la
vitamina C, junto con los compuestos
naturales de las semillas, ayudan a
combatir el estrés oxidativo y a proteger
las células frente a factores ambientales.

Contribuye al bienestar digestivo: E1
contenido natural de fibra favorece una
digestion regular y una mejor sensacion
de saciedad, ideal para incorporar en
rutinas de alimentacién consciente.

Una combinacion equilibrada de
semillas de chia, girasol, zapallo y
sésamo, enriquecida con vitamina C,
disefiada para aportar energia natural,
nutricion completa y soporte antioxi-
dante en una sola toma diaria




